119. KINH THAN HANH NIEM
(Kayag "atdsati Sutta)
Nhu vay toi nghe:
Mot thoi Thé Ton trt ¢ Savatthi (Xa-v¢), Jetavana (Ky-da Lam), tai tinh xa 6ng Anathapindika (Cap Co
Dac). Roi mot sb dong Ty-kheo, sau budi an, sau khi di khat thuc tré vé, dang ngdi tu hop trong hoi
truong, cau chuyén nay duoc khai 1én gitra chung Tang:
-- That vi diéu thay, chu Hién gia! That hy hitu thay, chu Hién gia! Than hanh niém, khi dwoc tu tap va
lam cho sung man, c¢6 dugc qua 16n, c6 dugc cong dic 16n, nhu da dugc Thé Tén, bac Tri Gia, Kién
Gia, bac A-la-han, Chanh Pang Giac tuyén bd.
Va cau chuyén nay giira cac Ty-kheo 4y di bi gian doan.
Thé Tén véao budi chiéu, tir Thién tinh doc cu dang day, di dén hoi truong, sau khi dén ngéi 1én chd soan
san. Sau khi ngdi, Thé Tén bao cac Ty-kheo:
-- O day, nay cac Ty-kheo, cac Ong hién nay dang ngdi ban van dé gi? Cau chuyén gi ciia cac Ong bi
gian doan?
-0 day, bach Thé Tén, sau khi an xong, sau khi di khét thuc tro vé, ching con ngff)i tu hop tai hoi
truong, va cau chuyén sau nay dugc khdi 1én: "That vi di¢u thay, chu Hién gia! That hy hitu thay, chu
Hién gia! Than hanh niém nay duoc tu tip, duoc 1am cho sung man, c6 qua 16n, c6 cong duc 1n, da
duoc Thé Ton, bac Tri Gia, Kién Gia, bac A-la-han, Chanh Déng Giac tuyén bd". Bach Thé Tén, cau
chuyén nay ctia chiing con chua ban xong thoi Thé Ton dén.
-- Va nay cac Ty-kheo, than hanh niém tu tap nhu thé nao, 1am cho sung man nhu thé nio, c¢6 qua 16n,
c6 cong dtrc 1om?
(Quan niém hoi tho)
O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo di dén khu rimg, hay di dén gdc cdy, hay di dén ng6i nha trong va
ngé)i kiét-gié, lung théng va an tra chanh niém trudc mat. Chanh niém, vi éy thd v6. Chanh ni€ém, vi éy
tho ra. Hay tho vo dai, vi Ay biét: "T6i thd vo dai". Hay tho ra dai vi y biét: "Toi tho ra dai". Hay tho vo
ngén, vi 4y biét: "T6i thd vo ngan". Hay tho ra ngan, vi dy biét: "T6i tho ra ngin". "Cam giac ca toan
than, to61 s€ thd vo", vi éy tap. "Cam gidc ca toan than, toi s€ thd ra". An tinh than hanh, t61 s€ tho vo", vi
éy tap. "An tinh than hanh, t6i s€ thd ra", vi éy tap. Trong khi vi éy séng khong phong dat, nhiét tam,
tinh can, cac niém va tu duy thudc vé thé tuc duoc doan trir. Nho doan trir cac phap éy, noi tam duogc an
tra, an toa, chuyén nhét, dinh tinh. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tap than hanh ni¢m.
(Bon oai nghi)
Lai nira, nay cac Ty—kheo Ty-kheo di, biét ring: "T6i di". Hay dung, biét rang: "Toi dung". Hay ng01
biét rang "To1 ngoi". Hay nam, blet rang "T6i nam". Than thé duoc sir dung nhu thé nao, vi ay biét
than thé nhu thé ay. Trong khi vi y song khong phong dat, nhiét tam, tinh can, cac niém va tu duy thude
vé thé tuc duoc doan trir. Nhd doan trir cac phap 4y, ndi tim dugc an tra, an toa, chuyén nhat, dinh tinh.
Nhu véy, ndy cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tép than hanh niém.
(Pay du chanh niém)
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Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo khi budc t6i, bude lui biét rd viéc minh dang 1am; khi ngo toi ngé
lui biét 15 viéc minh dang lam; khi co tay, khi dudi tay, biét rd viéc minh dang lam; khi mang 4o tanggia-
1€ (sanghati), mang bat, mang y, biét rd viéc minh dang lam; khi an, ubng, nhai, ném, biét r5 viéc
minh dang lam; khi dimg, ngoi, ngu, thire, ndi, im lang blet 10 viéc minh dang lam.
Trong khi vi 4y sdng khong phong dat, nhiét tam, tinh can, cac niém va tu duy thudc vé thé tuc duoc
doan trir. Nho doan trir cic phéap 4y, ndi tim duoc an trd, an toa, chuyén nhat, dinh tinh. Nhu vay, nay
cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tap than hanh ni¢m.
(Quan thén bat tinh)
Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo quan sat than ndy, dudi tir ban chan trd 1én, trén cho dén danh toc,
bao boc bdi da va chira day nhimng vét bt tinh sai biét: "Trong than - nay, day la toc, 16ng, mong, rang,
da, thit, gan, xwong, than, tuy, tim, gan, hoanh cach mo, 1a lach, phdi, rudt, mang rudt, phan, mat, dam,
mu, mau, md hoi, md, nudc mét, md da, nude m1eng, niém dich, nuée & khép xwong, nudc tiéu". Nay
cac Ty-kheo, ciing nhu mét bao doa, hai dau trong dung day cac loai hot nhu gao, lua, dau xanh, dau 16n,
mé, gao d xay rdi. Mot ngudi ¢ mit, d6 cac hot Ay ra va quan sat "Pay la hot gao, day 1a hot lua, day
la dau xanh, day la dau 16n, day 1a me, day 1a hot lta da xay r6i". Ciing vay, nay cac Ty-kheo, mot Ty-
kheo quan sat than nay dudi tir ban chan tré 1én, trén cho dén danh toc, bao boc boi da va chira day
nhirng vat bit tinh sai biét: 'Trong than nay, day 1a toc, 16ng, moéng, rang, da, thit, gan, xuong, tuy, than,
tim, gan, hoanh cach mé, 14 lach, phdi, rut, mang rudt, phan, mat, dam, ma, mau, moé hoi, md, nudc



mit, m& da, nudc m1eng, niém dich, nu6e ¢ khop xwong, nude tiéu".

Trong khi vi ay séng khong phong dat, nhiét tam, tinh can, cac niém va tu duy thudc vé thé tuc duoc
doan trir. Nho doan trir cic phéap 4y, ndi tim duoc an trd, an toa, chuyén nhat, dinh tinh. Nhu vay, nay
cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tap than hanh niém.

(Quan tr dai)

Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo quan sat than ndy vé cac vi tri cac gidi va su sap dit cac gioi: "Trong
than nay c6 dia dai, thuy dai, hoa dai, va phong dai". Nay cac Ty-kheo, nhu mot nguoi d6 té thién xao,
hay dé tir cia mot nguoi dd té giét mot con bo, ng01 cit chia timg than phan tai ngd tu duong; cling vay,
nay cac Ty-kheo, vi Ty-kheo quan sat than nay vé vi tri cac giGi va vé su sip dit cac gioi: "Trong than
nay c6 dia dai, thuy dai, hoa dai va phong dai".

Trong khi vi 4y séng khong phong dat, nhiét tam, tinh can, cac niém va tu duy thude vé thé tuc dugc
doan trir. Nho doan trir cac phap 4y, ndi tdm dugc an tra, an toa, chuyén nhét, dinh tinh. Nhu vay, ndy
cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tap than hanh ni¢m.

(Quan tr thi)

Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo nhu thiy mot thi thé quing bo trong nghia dia mot ngay, hai ngay,
ba ngay, thi thé iy trwong phong 1én, xanh den lai, nat thdi ra; Ty-kheo quan than iy nhu sau: "Théan nay
tanh chét 1a nhu vy, ban tanh 1a nhu vay, khong vuot khoi ban chat ay".

Trong khi vi ay séng khong phong dat, nhiét tam, tinh can, cac niém va tu duy thudc vé thé tuc duoc
doan trir. Nho doan trir cic phéap 4y, ndi tim duoc an trd, an toa, chuyén nhat, dinh tinh. Nhu vay, nay
cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tap than hanh niém.

Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo nhu thiy mot thi thé quing bo trong nghia dia bi cac loai qua in, hay
bi céc loai diéu hau an, hay bi cac chim kén an, hay bi cac loai cho6 an, hay bi cac loai gia can an, hay bi
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cac loai con tring an; Ty-kheo quan than iy nhu sau: "Than ndy tanh chit 1a nhu vy, ban chat 1a nhu
vy, khong vuot khoi ban chat ay".

Trong khi vi ay séng khong phong dat, nhiét tam, tinh can, cac niém va tu duy thudc vé thé tuc duoc
doan trir. Nho doan trir cic phéap 4y, ndi tim duoc an trd, an toa, chuyén nhat, dinh tinh. Nhu vay, nay
cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tap than hanh niém.

Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo nhu thiy mot thi thé bi quing bo trong nghia dia, vdi cic bd xuong
con lién két véi nhau, con dinh thit va mau, con duoc cac duong gan cot lai... voi cac by xuong con lién
két v6i nhau, khong con dinh thit nhung con dinh mau, con dugc cac duong gan cot lai... chi con co
xuong khong dinh lai véi nhau, rai rac chd nay chd kia. O day 1a xuong tay, & day 1 xuwong chan, & ddy
1a xwong 6ng, & ddy 1a xuong bap vé, & day 1a xwong mong, & ddy la xudng sdng, & day la xuwong dau;
Ty-kheo quan than Ay nhu sau: "Than nay tanh chét 1a nhu vy, ban tanh 1a nhu vay, khong vuot khoi
ban chit dy".

Trong khi vi 4y séng khong phong dat... Ty-kheo tu tap than hanh niém.

Lai nira, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo nhu thiy mot thi thé quing bo trong nghia dia, chi con toan xuong
trang mau vo oc . chi con mot déng xuong 1au hon mot ndm... chi con 1a xwong théi trd thanh bot; Ty-
kheo quan than a ay nhu sau: "Than nay tdnh chét 1a nhu vay, ban tanh 1a nhu vag Ud)_(ily, khong vuot khéi
ban

chat ay".

Trong khi vi ay sdng khong phong dat... Ty-kheo tu tip than hanh niém.

(Cac béc Thién)

Lai nira, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo ly duc, ly ac phap, chimg va tra Thién thir nhat, mot trang thai hy lac
do ly duc sanh, v&i tAm va tir. Ty-kheo thdm nhuan, tim u6t, 1am cho sung man tran day than minh véi
hy lac do ly duc sanh, khong mdt chd nao trén toan than khong dugc hy lac do ly duc sanh dy thim
nhuén.

Nay cac Ty-kheo, nhu mét nguoi hau tdm 130 luyén hay dé tor nguoi hau tdm; sau khi rdc bot tim trong
thau bang dong, lién nhdi bot 4 Ay voi nude, cuc bot tam 4y dugc thim nhuan nudc uét, nhao tron véi
nudce udt, thaim udt ca trong 1an ngoai véi nude, nhung khong chay thanh giot. Ciing vay, ndy cac Ty-
kheo, Ty-kheo thAm nhuan, tim uét, lam cho sung man, tran déy than minh véi hy lac do ly duc sanh,
khong mot chd nao trén toan than khéng duogc hy lac do ly duc sanh Ay thdm nhuan.

Trong khi vi 4y séng khong phong dat.. Ty-kheo tu tap than hanh niém.

Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo ay diét tim va tr, chimg va an tri Thién th hai, mot trang thai hy
lac do dinh sanh, khong tam khong tr, ndi tinh nhét tam. Ty-kheo éy thAm nhuan, tim uét, 1am cho sung
man, tran dﬁy than minh véi hy lac do dinh sanh, khong mot chd ndo trén toan than khong dugc hy lac



do dinh sanh iy thAm nhuan.

Nay cac Ty-kheo, vi nhu mot hd nudce, nudc tw trong dang Ién, phuong Bong khong co 16 nudc chay ra,
phuong Tay khong c6 16 nue chay ra, phuong Bic khong co 16 nudc chay ra, phuong Nam khong c6 16
nudc chay ra va thinh thoang troi lai mua 1on. Subi nude mat tir hd nude Ay phun ra thAm nhuan, tam
udt, lam cho sung man tran day ho6 nudc dy, voi nude mat lanh, khong mot chd nao cia hd nude ay
khong duoc nude mat lanh thim nhuan. Ciing vay, ndy cac Ty-kheo, Ty-kheo thim nhuan tim wét, 1am
cho sung man tran dﬁy than minh véi hy lac do dinh sanh, khong mot chd nao trén toan than, khong
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duoc hy lac do dinh sanh éy thAm nhuan.

Trong khi vi ay séng khong phong dat... Ty-kheo tu tap than hanh niém.

Lai nira, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo ly hy tri x4, chanh niém tinh gidc, than cadm sy lac thg ma cac bac
Thanh goi 1a "Xa ni¢m lac trd", chirng va an tra Thién th{ ba. Ty-kheo, thdm nhuan, tim uét, 1am cho
sung man tran day than minh véi lac tho khong c6 hy 4y, khong mot chd nao trén toan than, khong duoc
lac tho khong ¢ hy Ay thdm nhuan.

Nay cac Ty-kheo, vi nhu trong ho sen xanh, ho sen hong, ho sen triang, ¢6 nhitng sen xanh, sen hong hay
sen trang. Nhirng bong sen ay sanh trong nudc, 16n Ién trong nude, khong vuot khoi nudce, nudi song
dudi nude, tir dau 1 ngon cho dén goc r& déu thdm nhuan, tim udt, day tran thiu sudt boi nudc mat lanh
ay, khong mot chd nao cua toan thé sen xanh, sen hong hay sen tring khong dugc nudc mat lanh dy
thidm nhuan. Ciing vy, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo thim nhuan, tim uét, lam cho sung man, tran day
than minh voi lac tho khong c6 hy éy, khong mot chd nao trén toan than khong duoc lac tho khong co
hy 4y tham nhuén.

Trong khi vi ay séng khong phong dat... Ty-kheo tu tap than hanh niém.

Lai nira, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo, x4 lac xa khd, diét hy wu da cam tho trude, ching va an tra Thién
thtr tu, khong khd, khong lac, xa niém thanh tinh. Ty-kheo éy ngéi, thdm nhudn toan than minh véi tim
thuan tinh trong sang, khong mot chd nao trén toan than khong dugc tim thuan tinh trong sang iy thim
nhuén.

Nay cac Ty-kheo, vi nhu mét nguoi ng01 ding tim vai tring trim dau, khong mot chd nao trén toan
than khong duogc vai tring ay che thau; cling vy, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo ngdi thAm nhudn toan than
minh v6i tdm thuan tinh, trong sang, khong mot chd nio trén toan than khong duoc tim thuan tinh trong
sang ay thAm nhuan

Trong khi vi 4y séng an tra khong phong dat... Ty-kheo tu tap than hanh niém.

(Sw phat trién qua than hanh niém)

Nay cac Ty-kheo, ddi v6i vi nao tu tap, lam cho sung mén than hanh niém, cac thién phap cua vi ay di
vao noi tam (antogadha) déu thudc vé minh phan (vijjabhagiya). Vi nhu, nay cac Ty-kheo, bién 16n ciia
ai duoc tham nhudn boi tim, thoi céc con song ctia vi Ay di vao trong bién, déu thudc vé bién 16m; clng
vay, nay cac Ty-kheo, d6i V01 vi ndo tu tap lam cho sung mén than hanh niém, cac thién phap cua vi ay
di vao noi tam, déu thudc vé minh phan.

Nay cac Ty-kheo, d6i vé6i _Ty-kheo nao khong tu tap than hanh niém, khong lam cho sung mén, thoi Ma
(vuong) c¢6 co hodi véi vi Ay, Ma (vuong) c6 co duyén vdi vi ay. Vi nhu nay cac Ty-kheo, c6 nguoi
quang mot hon da nang vao mot dbng dat sét wot nhuyen nay cac Ty-kheo, cac Ong nghi thé nao? C6
phai hon d4 ning ay c6 co hoi (Iun sau) vao dong dét sét udt nhuyén ay?

-- Thua vang, bach Thé Tén.

-- Ciing vay, nay cac Ty-kheo, ddi véi ai khong tu tap than hanh niém, khong l1am cho sung man, Ma
(vuong) c¢6 co hoi voi vi Ay, Ma (vuong) c6 co duyén véi vi dy.

Vi nhu, ndy cac Ty-kheo, mot cdy kho khong c6 nhua, c6 ngudi dén cam phan phia trén cua do quay lira
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va noi: "T61 s& lam cho ngon lira sanh ra, t61 s€ 1am cho strc nong hién 1én". Nay cac Ty-kheo, cac Ong
nghi thé nao? Nguoi a 4y mang dén phan phia trén ctia d6 quay ltra, quay v6i canh cay kho khong ¢ nhura
ay, ngudi 4y ¢ 1am cho ngon lira sanh ra, c¢6 lam cho strc néng hién 1én khong?

-- Thua vang, bach Thé Tén.

-- Cling vy, nay cac Ty-kheo, d6i v6i ai khong tu tap than hanh ni¢m, khong lam cho sung méan, Ma
(vuong) c¢6 co hdi voi nguoi Ay, Ma (vuong) co6 co duyén vdi nguoi ay.

Vi nhu, ndy cac Ty-kheo, mot binh nudc, trong rong, trong khong, dugc dat trén cai gia, c6 mot ngudi di
dén, mang theo day nudc. Nay cac Ty-kheo, cac Ong nghi thé nao? Nguoi ay c6 thé do nudce (vao binh)
khong?

-- Thua vang, bach Thé Tén.



-- Cling vdy, nay cac Ty-kheo, vi nao khong tu tép than hanh niém, khong lam cho sung mén, Ma
(vuong) c¢6 co hoi voi vi Ay, Ma (vuong) c6 co duyén véi vi dy.

Nay cac Ty-kheo, vi nao c6 tu tap than hanh niém, lam cho sung mén, Ma (vuong) khong c6 co hoi voi
vi ay. Ma (vuong) khong c6 duyén véi vi ay Vi nhu, nay cac Ty-kheo, c6 nguoi quang mot trai banh
day nhe vao mot canh cira lam hoan toan bang 15i cdy. Nay cac Ty-kheo, cic Ong nghi thé nao? Trai
banh day nhe dy c6 co hoi ddi v6i canh cira 1am hoan toan bang 15i cay khong?

-- Thua khong, bach Thé Tén.

-- Cling vay, nay cac Ty-kheo, dbi voi vi nao o tu tap than hanh niém, lam cho sung mén, Ma (vuong)
khong ¢6 co hoi dbi véi vi 4y, Ma (vuong) khong c6 co duyén d6i vai vi ay.

Vi nhu, ndy cac Ty-kheo, mot cdy w6t c6 nhura, rdi mot ngudi di dén mang theo phan trén d6 quay lra
va n6i: "Toi s& lam cho lira sinh ra, toi s& 1am cho hoi néng hién 1én". Nay cac Ty-kheo, cac Ong nghi
thé nao? Nguoi Ay mang theo phan trén d6 quay lira, quay voi cac ciy uét va co nhua, c6 thé 1am cho
Itra sanh ra, lam cho hoi nong hién 1én dugc khong?

-- Thua khong, bach Thé Tén.

-- Cling vy, nay cac Ty-kheo, d6i v6i vi nao co tu tap than hanh niém, lam cho sung mén, Ma (vuong)
khong ¢ co hdi dbi véi vi dy, Ma (vuong) khong c6 co duyén dbi voi vi ay.

Vi nhu, nay cac Ty-kheo, mét binh nude day tran nudc dén ndi con qua co thé ubng duoc, dugc dat trén
cai gia, ro1 co nguoi di dén, mang theo day nudc. Nay cac Ty-kheo, cac Ong nghi thé nao? Nguoi 4y co
thé d6 duoc nudc vao (binh 4y) khong?

-- Thua khong, bach Thé Tén.

-- Ciing vay, nay cac Ty-kheo, d01 V01 vi nao tu tap than hanh niém, lam cho sung mén, Ma (vuong)
khong ¢ co hd dbi voi nguoi Ay, Ma (vuong) khong co co duyén dbi voi nguoi ay.

Nay céc Ty-kheo, ddi véi vi ndo tu tap than hanh niém, lam cho sung mén, vi ay huéng tam déa duoc
ching ngd nho thang tri dén phap nao can phai chimg ngd nho thing tri, vi dy déi mat dat duoc su tinh
x40, (ctia phap 4y) dau thudc gidi xr nao (sati sati ayatane). Vi nhu, nay cac Ty-kheo, mot binh day tran
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nude dén ndi con qua cb thé uéng duogc, dugc dat trén cai gid va c6 nguoi luc si dén va lic qua lic lai cai
binh Ay, nhu vay nudc co thé trao ra ngoai khong?

-- Thua vang, bach Thé Tén.

-- Ciing vay, nay cac Ty-kheo, di v6i vi ndo tu tap than hanh niém, lam cho sung man, vi ay hudng tim
da dugc chirng ngd nho thang tri dén phap nao can phai chimg ngd nho thing tri, vi iy dbi mat duoc sy
tinh xao (cua phap ay) dau thudc gi01 x{r nao.

Vi nhu ¢6 mot hé nudc trén mot miéng dat bang, bbn phia c6 dé dép 1am cho vimg chic, va tran day
nudce dén ndi con qua cé thé udng duoc. RHi ¢6 ngudi luc si dén va pha mot khic dé, nudce co thé tran ra
ngoai khong?

-- Thua vang, bach Thé Tén.

-- Ciing vay, nay céac Ty-kheo, ddi vé&i vi nao tu tap than hanh ni¢m, lam cho sung man, vi éy hudng tam
da dugc chiing ngd nho théng tri dén phap nao can phai chimg ngd nho thang tri, vi 4y déi mat duoc sy
tinh xao (ctia phap ay) dau thudc gi61 Xt nao.

Vi nhu, nay cac Ty-kheo, trén dit bang tai chd nga tu c6 mot chiée xe dau, thang véi nhitng con ngya
thuan thyc, ¢o roi ngua dat ngang san sang, c6 ngudi ma thudt su thién xao, nguoi danh xe diéu ngu cac
con ngya dang dugc diéu nguy, leo 18n xe Ay, tay trai nim ddy cuong, tay mat cam 14y roi ngua, c6 thé
danh xe ngya ay di toi di lui, tai chd nao va nhu thé nao theo y minh mudn. Ciing vay, nay cac Ty-kheo,
ddi véi vi ndo tu tap than hanh niém, lam cho sung man, vi ay huong tam da dugc chirng ngd nho thang
tri dén phap nao can phai chimg ngd nho thing tri, vi iy d6i mat duoc sy tinh xao (ctia phép 4y), dau
thude gidi xr nao.

(Céng dirc cua than hanh niém)

Nay cac Ty-kheo, than hanh niém dugc thyuc hanh, dugc tu tap, dugc lam cho sung man, dugc lam nhu
thanh c6 xe, dugc lam nhu thanh can cir dia, duoc 1am cho kién tri, duge lam cho tich tap, dugc khéo
tinh can thyc hanh, thoi mudi cong dirc nay c6 thé duoc mong doi. Thé nao la muoi?

(1) Lac bat lac dugc nhiép phuc, va bat lac khong nhlep phuc vi dy, va vi y séng ludn ludn nhlep phuc
bat lac dugc khoi Ién; (2) kh1ep dam so hai dugc nhiép phuc, va khiép dam so hai khong nhiép phuc vi
ay, va vi y luén ludn nhiép phuc khlep dam so héi duoc khoi 1én. (3) Vi a ay kham nhan duoc lanh, nong,
doi, khat, sy xtic cham cua rudi, muoi, gio, mét troi, cac loai ran rét, cac cach noi kho chiu, kho chip
nhan. Via ay c6 kha nang chiu dung dugc nhitng cam tho vé than khoi 1én, khd dau, nhoi dau, thé bao,
choi dau, bat kha y, bat kha i, dua dén chét diéng. (4) Tuy theo y mudn, khong c6 khé khan, khong co



mét nhoc, khong c6 phi strc, vi éy chung duogc bdn Thién, thuin tuy tam tu, hién tai lac tra. (5) Vi éy
chtng duogc cac loai than thong, mot than hién ra nhiéu than, nhiéu than hién mot than; hién hinh bién di
ngang qua vach, qua tuong, qua nii nhu di ngang hu khong; don tho troi 1én ngang qua dét lién nhu &
trong nudc; di trén nude khong chim nhu di trén dat lién; ngdi kiét-gia di trén hu khong nhu con chim;
véi ban tay, cham va r& mat trang va mat troi, nhitng vat c¢6 dai oai lyc, dai oai than nhu vay; co thé,
than c6 than thong bay cho dén Pham thién; (6) vé6i thién nhi thanh tinh siéu nhan, c6 thé nghe hai loai
tiéng, chu Thién va loai Nguoi, & xa hay & gan. (7) Véi tdm ciia vi dy, vi dy biét tim cta cac ching
sanh, cac loai nguoi; tam c6 tham, biét tm c6 tham; tim khong tham, biét tm khong tham; tam co6 san,
biét tam co san; tim khong san, biét tam khong san; tam co si, biét tAm ¢ si; thm khong si, biét tam
khong si; tdm chuyén chu, biét tm chuyén chu; tam tan loan, biét tAm tan loan; tim dai hanh, biét tAm
dai hanh; tdm khong dai hanh, biét tam khong dai hanh; tam chua vo thugng, biét tam chua vo thuong;
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tAm v thugng, biét tim vo thuong; tim Thién dinh, biét tim Thién dinh; tim khong Thién dinh, biét
tam khong Thién dinh; tAm giai thoat, biét tAm giai thoat; tim khong giai thoat, biét tim khong giai
thoat. (8) Vi iy nhé dén cac doi séng qua khtr nhu mot doi, hai doi... vi ay nhd den cac doi song qua khur
Vi cac nét dai cuong va cac chi tlet (9) Véi thién nhén thuan tinh, siéu nhan, vi iy thiy sy song va sur
chét cua chung sanh. Vi a ay biét rd rang chung sanh nguoi ha liét, ké cao sang, nguoi dep dé, ké tho XAu,
nguoi may man, ké bat hanh déu do hanh nghi¢p cua ho. (10) Vi su diét trir cac 1au hodc, sau khi tu
minh chimg tri v&i thuong tri, vi y chimg dat va an tri ngay trong hién tai, tAm giai thoat, tu¢ giai thoat
khong co6 1au hoac.

Nay cac Ty-kheo, than hanh niém dugc thyc hanh, dugc tu tap, dugc lam cho sung man, dugc lam nhu
¢d xe, duoc 1am nhu thanh cin ct dia, duge 1am cho kién tri, duoc 1am cho tich tap, duoc khéo tinh can
thyc hanh, thoi mudi cong dirc nay c6 thé mong doi.

Thé Tén thuyét giang nhu vay. Cac Ty-kheo ay hoan hy tin tho 161 Thé Tén day.
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